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  Informação pessoal  

Apelido(s) / Nome(s) 
próprio(s) 

MARTINS DE SOUSA, Gonçalo 

Morada(s) Av. 5 de Outubro, 42 – 3360-317 PENACOVA – Portugal  

Telefone / Fax +351 239 474317 Telemóvel: +351 966 926 661  

Correio(s) eletrónico(s) gsousa.zon@gmail.com Website: http://www.gsousa.net   

Nacionalidade Portuguesa Sexo    Masculino Data de nascimento  03/04/1974     

Experiência profissional  

Datas Desde 16 de Outubro de 2018 

Função ou cargo ocupado Programador Web e de Aplicações Online 

Principais atividades e 
responsabilidades 

Desempenho das funções de programador informático e ou outras que lhe sejam afins ou funcionalmente 
ligadas. 

Tecnologias envolvidas: PHP, JavaScript, HTML5, CSS, MySQL 

Nome e morada dos 
empregadores  

OPFG – Marketing e Publicidade, Ldª    
Rua de Saragoça, nº 18           
3000-379 Coimbra                                         
Portugal                                                         

Datas De 12 de Setembro de 2017 a 11 de Setembro de 2018 

Função ou cargo ocupado Trainee Java Software Engineer 

Principais atividades e 
responsabilidades 

Desenvolvimento de projetos de programação informática, enquadrados nas normais atividades da empresa, 
em regime de horário completo. 
Enquadramento: Implementação de uma plataforma de Serviços Online com layout responsivo, integrada com 
sistemas externos. 
Tecnologias envolvidas: 

• Java, JavaScript, HTML5, CSS3/SASS, XSLT, XML, JSON 
Bases de dados: 

•  mySQL, PostgreSQL, Hypersonic, DB2 
Servidores:    Portais: 

• Tomcat, Glassfish             •     Liferay (plugins SDK / Apache Ant), Websphere 

Nome e morada dos 
empregadores  

AIRC – Associação de Informática da Região Centro Telefone: 239 850 500 
Coimbra iParque, Lote nº15, Antanhol        Fax: 239 850 599 
3040-540 Coimbra                                       URL: www.airc.pt     
Portugal                                                       Correio Electrónico: geral@airc.pt  

Datas De 14 de Março de 2016 a 30 de Setembro de 2016 (Duração: 808h) 

Função ou cargo ocupado Empreendedorismo e Gestão de Projetos (Formação prática em contexto de trabalho) 

Principais atividades e 
responsabilidades 

Revitalização e promoção do Espaço-Museu “Casa da Freira” (sito em Penacova).  
Enquadramento: Formação prática em contexto de trabalho, no âmbito da Formação em Empreendedorismo – 
Gestão de Projetos, promovida pelo Centro de Formação Profissional de Coimbra do IEFP. 

Nome e morada dos 
empregadores (1) 

 
 

   

  

(2)   

Entidade promotora:      
Instituto de Emprego e Formação Profissional, IP  Telefone: 239 490 800 
Serviço de Formação Profissional de Coimbra  Fax: 239 490 801 
Centro de Emprego e Formação Profissional de Coimbra  
Rua António Sérgio, n.º 19 - Pedrulha - 3020-317 Coimbra PT 

Entidade de acolhimento: 
Freguesia de Penacova                        Telefone: 239 477 874 
Rua Conselheiro Fernando Mello, 2     URL: www.freguesiadepenacova.pt 
3360-332 Penacova PT                        Correio Eletrónico: freguesia.penacova@gmail.com 

http://www.gsousa.net/
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Educação e formação  

Datas Setembro de 2016 a Julho de 2017 

Designação da qualificação Pós-graduação: Curso de Formação em Programação em Java 

Principais 
disciplinas/competências 

profissionais 

Desenvolvimento de competências técnicas de programação em Java. Engloba uma formação teórica de base 
e uma componente prática intensiva em técnicas de programação, complementadas com um projeto final. 
Unidades Curriculares: Bases de Dados, Introdução à Programação em Java, Sistemas Operativos, 
Programação Avançada em Java, Redes de Comunicação e Tecnologias da Internet, Projeto 

Nome e tipo da organização de 
ensino ou formação 

 Departamento de Engenharia Informática              Telefone: 239 790 000 
Faculdade de Ciências e Tecnologia               Fax: 239 701 266 
Universidade de Coimbra   
Pólo II - Pinhal de Marrocos                URL: http://www.uc.pt/fctuc/dei 
3030-290 Coimbra PT               E-mail: info@dei.uc.pt 

Classificação Média Final: 17 valores. 

Datas Janeiro de 2010   Julho de 2011 

Designação da qualificação 
 

Classificação 

Licenciatura em Matemática Mestrado em Ensino da Matemática no 3º Ciclo do Ensino 
(Formato Bolonha)  Básico e no Ensino Secundário (Formato Bolonha) 
Média final: 11 valores  Média final: 13 valores 

Principais 
disciplinas/competências 

profissionais 

• Formação sólida e diversificada, desde os grandes temas clássicos de Geometria, Álgebra e Análise, até às 
áreas mais recentes do conhecimento, tais como a Estatística, a Matemática Computacional, a Optimização e 
as Ciências da Computação. • Capacidade de generalização e abstração, capacidade de formular e resolver 
problemas, conhecimento de resultados matemáticos, capacidade de cálculo, competência na utilização de 
ferramentas computacionais, concepção ou utilização de modelos matemáticos para situações reais, 
argumentação lógica e espírito crítico, qualidades de trabalho individual e em equipa, autonomia e iniciativa de 
aprendizagem. 

Nome e tipo da organização de 
ensino ou formação 

 Departamento de Matemática            Telefone: 239 791 150 
Faculdade de Ciências e Tecnologia    
Universidade de Coimbra             URL: http://www.uc.pt/fctuc/dmat  
Largo D. Dinis              email:  secmat@mat.uc.pt 
Apartado 3008 – EC Santa Cruz  
3001 – 454 Coimbra PT  

Datas 7 de Novembro de 2013 a 20 de Dezembro de 2013 

Designação da qualificação 4511614 - 187/FD - Formação Pedagógica Inicial de Formadores – 90h em regime de b-Learning 
Classificação Certificado de Competências Pedagógicas (CCP) nº F616855/2014 atribuído com classificação de Excelente. 

Datas 17 de Abril de 2014 a 21 de Maio de 2014 

Designação da qualificação  176/FD/23 COIMBRA - Formação de e-Formadores – 40h em regime de b-Learning 
Classificação Certificado atribuído com classificação de Excelente. 

Nome e tipo da organização de 
ensino ou formação 

 Conclusão (Coimbra)   Tel. 239 497 990 / Fax. 239 497 999 
Rua Manuel Madeira, Edifício Delta, 2ºDto.          URL: http://www.conclusao.pt 

  3025-047 Coimbra    email: geral@conclusao.pt  

Aptidões e competências pessoais                

Língua materna: Português 
Outras 

Línguas 

Compreensão (*) Conversação (*) 
Escrita (*) 

Compreensão oral Leitura Interação oral Produção oral 

(*) Nível do Quadro Europeu Comum 
de Referência (CECR)  

Francês C2 Experiente C2 Experiente C2 Experiente C2 Experiente C2 Experiente 

Inglês B1 Independente B2 Independente B1 Independente B1 Independente B1 Independente 

 Espanhol B1 Independente B2 Independente B1 Independente B1 Independente B1 Independente 

Aptidões e competências 
sociais 

 
 
 
 
 
 
 

 Experiência de trabalho com crianças, adolescentes e jovens; 
 Capacidade de comunicação, liderança e espírito de equipa: Integrei por diversas vezes os corpos 
gerentes de diversas organizações (na Casa do Povo de Penacova, onde desempenhei funções de secretário, 
vice-presidente e presidente da Direção, e de secretário da Assembleia Geral) e de Associações de Estudantes 
(na Escola Secundária de Penacova e no Núcleo de Estudantes de Matemática da Associação Académica de 
Coimbra); participei nos IV e V Seminários para o associativismo, promovidos em Águeda pelo Espaço d’Orfeu; 
 Solidariedade: Integrei o GAPE (Gabinete de Apoio ao Estudante) da Associação Académica de Coimbra (2007); 
 Capacidade de adaptação a ambientes multiculturais: A título de voluntariado, promovi e dinamizei o 
Projeto “Banda Escol(h)a Musical(idades)”, na Associação Integrar (Coimbra), desenvolvido no âmbito do Projeto 
“Gerações com Futuros” e dirigido a crianças e jovens provenientes de meios desfavorecidos. 

http://www.gsousa.net/
http://europass.cedefop.europa.eu/
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Aptidões e competências de 
organização 

 Gestão de Recursos Humanos e inventário: fui Diretor Técnico e Artístico (Maestro) da Banda 
Filarmónica da Casa do Povo de Penacova e responsável pela Direção Técnica e Pedagógica da Escola de 
Música agregada) tendo coadjuvado a Direção nesta área;  
Estou a frequentar um curso de Gestão de Recursos Humanos, promovido pela CEAC. 
 Experiência na área das Orquestras de Sopros e Bandas Filarmónicas: participei voluntariamente, 
como músico e/ou dirigente convidado, em diversas atividades promovidas por diversas Bandas Filarmónicas, 
Associações Culturais e/ou Federações de Bandas Filarmónicas (em concertos, palestras, fóruns…). 

Aptidões e competências  
informáticas 

 Linguagens de programação (Java, JavaEE, PHP, Pascal, Visual Basic)  
 HTML5, CSS3, Javascript, Bases de Dados (MySQL, PostgreSQL, DB2); 
 Software matemático (Matlab, Mathematica, SPSS…); 
 Software musical (Finale, Sibelius, Encore, Audacity…) 
 Microsoft Office (e aplicações similares) 
 LaTeX (conhecimentos básicos); 
 Criação, Manutenção e Gestão de Plataformas Moodle 

Informações Adicionais:  
            Carta de Condução: Categoria B (emitida em 20/05/1993 pela DSV Centro) 
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